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Inbjudan till

Tempo, XCC och XCO

5-8 Augusti

Svenska Masterskapen i Mountainbike

Vi vill halsa alla cyklister och deltagare varmt valkomna till Svenska Masterskapen i mountainbike,
Skatas friluftsomrade utanfor Goteborg.

Tavlingsomrade

Tavlingsplatsen ar belagen i Skatas motionsomrade, infart fran Delsjovagen vid Topelsgatan och
vidare upp mot Brudaremossen. Dusch och omkladning kan pa grund av radande omstandigheter

inte erbjudas. Parkering sker utanfor tavlingsomradet férutom for bokade teambilar, se vidare
under avsnitt "Uppstélining av teamtalt och teambilar”.
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Anmalan:

Sekretariat
Dusch/Omkl
Café

Parkering

"Udaremossen

Bruda!emﬂsitn A Camping

Anmalan skall goras via sportstiming.se/scf. Anmalningstiden utgar tisdagen den 20:e juli. Lankar

till respektive evenemang finns pa www.mountainbikesm.se. Notera att du i och med anmalan har
godkant att resultat, lista 6ver deltagare och eventuella bilder far publiceras pa

risk. Svenska Cykelférbundets tavlingsregler géller.

www.mountainbikesm.se och i vara évriga mediala kanaler. All tavling och tréaning sker pa egen

Licens och foreningstillhorighet ar obligatorisk i alla klasser utom nybdrjarklasser. Chip obligatoriskt

for alla klasser utom sport och nyborjarklasser. Chip kan hyras for 40kr for ungdomsklasser och
200kr for 6vriga. Ej aterlamnat hyrchip debiteras med 1000kr.


http://www.mountainbikesm.se/
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Anmalningsavgifter
Anmalningsavgifter per tavlingsdag ar foljande:

D/H Senior  500kr
D/H Junior  500kr
F/P 15-16 400kr
F/P 13-14 400kr
F/P 11-12 300kr
F/P 9-10 300kr
Veteran 400kr
U/D/H Sport  300kr
Nybdrjare 100kr

Efteranmalan

Efteranmalan i tavlingsklass ar mojlig fram till kl. 15.00, tva (2) dagar fore respektive tavling. Vid
efteranmalan utgar dubbel anmalningsavgift. Efteranmalan i nyborjarklassen, F/P 9-10, F/P 11-12
medfor ingen extra avgift. Efteranmalan i D/H sport gors med en extra avgift pa 100kr utdver
ordinarie anmalningsavgiften. Vid efteranmalan pa plats i nybdrjarklass och i D/H sport sker
betalning via Swish eller kontant betalning.

Klasser som inte har SM-status
Klasserna F/P9-10, F/P11-12, Dsport, Hsport och nybdrjare innehar inte SM-status, varken i tempo
(XCT) eller cross country (XCO). Dessa klasser tavlar i CK Master MTB Race.

Tidtagning
Svenska Cykelférbundets chipsystem kommer att anvandas.

Lagledarmdten

Lagledarmote for XCT halls vid tavlingscentrum torsdag 5 augusti kl 07:00

Lagledarmote for XCC halls vid tavlingscentrum fredag 6 augusti kl 09:00

Lagledarmote for XCO ungdom & veteraner halls vid tavlingscentrum lordag 7 augusti kl 07:00
Lagledarmote for XCO juniorer och seniorer halls vid tavlingscentrum lérdag 8 augusti kl 07:30

Priser
SM-medaljer i samtliga klasser med SM-status. Pokaler och/eller varupriser i 6vriga klasser

Nummerlappar
Nummerlappar delas ut klubbvis frdn onsdagen klockan 13:00 samt dagligen 1 timma innan forsta
start.

Provkérning av banorna

Officiell traning pa banan, onsdag den 4 augusti klockan 13:00 — 18:00. Traning pa banan pa
tavlingsdagarna tillaten fram till forsta start samt efter sista malgang pa egen risk. Traning pa XCC-
banan endast p& tavlingsdagen 8:30-9:40.
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Banbeskrivning

Banorna gér i klassisk Goteborgsterrang, det innebar att du som gillar tekniska stigar med en hel
del rétter och stenar inte kommer bli besviken. Alla varven gar i kuperad terrang med kortare och
langre klattringar och snabba utférskérningar. For kartor och banprofil se mountainbikesm.se.

Resultat
Resultatlistan presenteras pa: mountainbikesm.se, samt swecyclingonline.se/.

Skrapzoner och teknisk zon runt tavlingscentrum start/malomradet

En dubbelriktad kombinerad langnings- och teknisk zon ar arrangerad i omedelbar narhet till
tavlingscentrum. Under XCO, XCT och XCR har cyklist tillgang till langning tva ganger per varv och
till teknisk zon tre ganger per varv. Under XCC finns mdjlighet till langning en gang per varv och
teknisk zon tva ganger per varv. Skrapzoner finns markerade i anslutning till tavlingsomradet. |
langnings- och teknisk zon skall klubbklader och langningskort baras, dessa erhalls vid
lagledarmaétet. Ingen langning ar tillaten i klasserna F/P9-10 och F/P11-12.

Sjukvard
Lakare och akutskoterskor finns vid tavlingscentrum. Narmaste sjukhus ar Ostra Sjukhuset,
Rondvagen 3, 416 50 Goteborg, Sverige.

Distanser och starttider:
Under SM-veckan kommer féljande tavlingar att genomféras:

Torsdag den 5 Augusti — Individuell start (XCT) — ungdomar och veteraner
Fredag den 6 Augusti — kortbana (XCC) — junior och senior

Fredag den 6 Augusti — Cross country (XCO) — damer och herrar sport
Lordag den 7 Augusti - Cross country (XCO) — ungdomar och veteraner
Sondag den 8 Augusti - Cross country (XCO) — F/P15-16, junior och senior

Detaljerad information for de olika tavlingsmomenten och dagarna nedan.

Individuell Start, Tempo (XCT), torsdag den 5 Augusti

Start Klass Distans
08:00 P9-10 4,2 km
09:00 F9-10 4,2 km
09:40 P11-12 4,2 km
10:40 F11-12 4,2 km
11:20 P13-14 4,2 km
12:20 F13-14 4,2 km
13:00 P15-16 5,2 km
14:00 F15-16 5,2 km
14:30 D30 5,2 km
15:00 D40 5,2 km
15:30 D50 5,2 km
16:00 H30 5,2 km
16:40 H40 5,2 km
17:30 H50 5,2 km
18:10 H60 5,2 km



http://mountainbikesm.se/
http://mountainbikesm.se/
http://www.swecyclingonline.se/
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Start i Tempo (XCT)
Seedning Ungdom och Master XCT

1. Ungdom- och Mastercup totalstéllning

2. Lottning
Startordning i F/P9-10 och F/P10-12 lottas. Startlistan presenterad pa anslagstavla vid
tavlingscentrum samt pa https://mountainbikesm.se/. Start var 30:e sekund véaxelvis fran tva fallor.
Akare skall vara péa plats senast 5 minuter innan utsedd starttid.

Kortbana (XCC), fredag den 6 Augusti

Tavlingen i kortbana (XCC) kommer att ske pa en 1,6 km lang bana enligt schemat nedan. Banan
oppen for traning 8:30-9:40 pa tavlingsdagen.

Start Klass Distans

10:00 HJUN 20min + 2 varv
11:00 DJUN 20min + 2 varv
12:00 DSEN 20min + 2 varv
13:00 HSEN 20min + 2 varv

Seedning i kortbana (XCC)
Grupp 1:
1. Fjolarets XCC vinnare (ingen vinnare 2020)
2. UCI poang
3. SWE Cup totalstéllning
Grupp 2:
4. Lottning

Efteranmalan innebdr startplats langst bak i klassen. Akare skall vara pé start senast 20 minuter
innan starttid.

Damer och herrar Sport och U- sport Cross Country (XCO), fredag den 6 Augusti

Start Klass Distans

14:00 Usport 1x3.8 km
14:40 HSport 3x4,2 km
14:42 DSport 3x4,2 km

Licens och foreningstillhorighet ar obligatorisk. Klubbtillhrighet i CK Master kan l6sas pa plats for
500kr. Engangslicens kan losas for 260kr och da rabatteras startavgiften med samma summa.
Placering i startfallorna lottas. Akare skall vara pa start senast 20 minuter innan starttid.



N
SWE

CYCLING

Nyborjarklasser, fredag den 6 Augusti

Start Klass Distans
15:45 Nyb 6-7 10 minuter
16:00 Nyb 8-10 15 minuter

Oppen for alla barn, klubbtillhérighet ej nédvandig. Efteranmalan ar mojligt fram till 14:00.
Nyborjarna kommer att fa kéra en enkel men spannande bana i den angivna tiden. Alla far medal;.

Cross Country (XCO), Dag 1, I6rdagen den 7 Augusti

Start Klass Distans

8:00 P9-10 1x4,2 km
8:10 F9-10 1x4,2 km
8:50 P11-12 2x4,2 km
9:40 F11-12 2x4,2 km
10:30 P13-14 3x4,2 km
11:40 F13-14 2x4,2 km
13:00 D30 5x4,2 km
13:00 D40 5x4,2 km
13:00 D50 5x4,2 km
14:50 H30 6x4,2 km
14:52 H40 6x4,2 km
16:30 H50 5x4,2 km
16:30 H60 5x4,2 km

Seedning Ungdom XCO
1. Resultat XCT
2. Lottning
Seedning Master XCO
1. Topp 3 Mastercup totalstéllning (dessa behéver dock stélla upp till start i XCT for att behalla
denna fordel)
2. Resultat XCT
3. Lottning

Om man ej deltagit i XCT sker start langst bak i klassen. Efteranmalan innebér startplats langst
bak i klassen. Akare skall vara pa start senast 20 minuter innan starttid.
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Cross Country (XCO), Dag 2, sbndagen den 8 augusti

Start Klass Distans

8:30 P15-16 4x4,2 km
9:40 Damer Junior 5x4,2 km
9:42 F15-16 3x4,2 km
11:10 Herrar Junior 6x4,2 km
13:20 Damer Senior 7x4,2 km
15:30 Herrar Senior 8x4,2 km

Seedning Junior och Senior
Grupp 1:
1. Fjolarets XCO vinnare
2. Topp fem XCC
3. UCI poang (efter senaste uppdateringen tisdagen innan XCQO't)
4. SWE Cup stéllning
Grupp 2:
5. Lottning

Efteranmélan innebér startplats langst bak i klassen. Akare skall vara pa start senast 20 minuter
innan starttid.

A-och B-spar XCO
A-sparet vid SM-hoppet kommer att vara stangt for klasserna F/P9-10, F/P11-12, F/P13-14 och
U/D/Hsport samt under startvarvet i samtliga klasser.

Segerceremoni

Segerceremoni med utdelning av SM-medaljer och blommor kommer att ske i anslutning
till tavlingscentrum i direkt anslutning till respektive masterskapstavlings avslutande.
Prisutdelning for icke SM-klasser sker pa samma satt. Nyborjare far medalj i samband
med malgang.

Uppstallning av teamtalt och teambilar

Det finns ett antal platser vid tavlingscentrum fér uppstéllning av teamtalt och teambilar. Endast
forbokade bilar slapps in. Dekal som ger tilltrade till omradet skall fastas pa vindrutans insida.
Dekal erhalls vid forsta inpassering. For mer info, se mountainbikesm.se/platsbokning/

Servering
Fika kommer séljas i CK Masters kiosk i anslutning till tavlingsomradet.

Boende
For tips pa boende, se mountainbikesm.se/boende.



https://mountainbikesm.se/boende
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Tavlingsjury:

Kari Pakkanen
Daniel Ohman
Claes Andersson
Christer Johansson

For samtliga klasser géller Svenska Cykelférbundets tavlingsregler del 1, 4, 12 och 17. Allt
tavlande sker pa egen risk.

Information/kontakt

Eventledare: Daniel Dandenell daniel.lagersten@gmail.com 076-0522 277
Tavlingsledare: Viktor Recina viktor.recina@hotmail.com 070-5371 687
Chefskommissarie: Kari Pakkanen info@cykelbutiken.nu 073-1803 228

OBS! Arrangorerna forbehaller sig ratten att gora andringar i programmet.

Inbjudan godkand av chefskommissarie Kari Pakkanen

Hjartlig valkomna till arets MTB SM i Goteborg!


mailto:daniel.lagersten@gmail.com
mailto:viktor.recina@hotmail.com

